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2

SASE

Kontakt und Anmeldung
; @ . ASB "Familienzentrum am Forstberg”
L 4 r r Forstbergstrade 36, 99974 Mihihausen
- 4 036017840404
familienzentrum@asb-kvuh.de
2 waviash-louh de
N . Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita
" JUNI & & s s
01.06.2026 02.06.2026 03.06.2026 04.06.2026 05.06.2026 FAMILIENZENTRUM
wags | Pekip Kurs 1: 08:30 - 10:00 Uhr AM FORSTBERG
" Pekip Kurs 2: 10:30 - 12:00 Uhr
oy Krabbelgruppe 09:00-11:00 Uhr
wss | Kanga 09:30-10:30 Uhr BABY &
AU ND
. KLEINKI
wsts | Zwergensprache fiir 09:30 — 11:00 Uhr
e Baby & Kleinkinder
AR B Beratungsangebot 14:30 — 16:00 Uhr
p=n
»Rund ums Kind“ EN &
«sms | Seniorenmittagstisch | 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr ESS
e MMENSEIN
ZUSA
«smu | Familiencafé 14:00-16:30 Uhr 14:00-16:30 Uhr 14:30-16:30 Uhr
e
wi_ | Seniorensport Kurs 1 13:00-14:00 Uhr
ﬁﬁﬂ‘ Seniorensport Kurs 2 14:00-15:00 Uhr “1LFE &
.&:a‘ Gedachtnistraining Maschenmagie 13:00-14:00 Uhr BERN“NG
b 14:00-15:30 Uhr
v | Yoga mit Silke 15:00-16:30 Uhr S
gt
w1 | Kindersport ab 2 17:00-18:00 Uhr cH 'm“
i.?.‘.‘l‘ Jahren . ' \'EIB F}T
: SPIEL & SPO
Aktion zum 10:00 — 16:00 Uhr
Kindertag
Welt Ittag- 13:00 -16:00 Uh =
e um\A-Ie ‘ag r ot (1 @\L
Nachhaltigkeits- Nda’ A
projekt im Garten DER WOLTE

Vortrag: Spielen mit
Baby’s

09:00- 11:00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!
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Kontakt und Anmeldung
4 @ B st vamilienzentrum am Forstherg’
L 4 r r Forstbergstrade 36, 99974 Mihihausen
- 4 03601/ 72 404 04
familienzentrum@asb-kvuh.de
¥ wwvLash-ovuh.de
W, . Monta Diensta Mittwoch Donnerstag Freitag
Pt ss JUNI g g
08.06.2026 09.06.2026 10.06.2026 11.06.2026 12.06.2026 FAMILIENZENTRUM
wags | Pekip Kurs 1: 08:30 - 10:00 Uhr AM FORSTBERG
" Pekip Kurs 2: 10:30 - 12:00 Uhr
oy Krabbelgruppe 09:00-11:00 Uhr
wis | Kanga 09:30-10:30 Uhr BABY &
n o
. KLEINKIND
psLe, Zwergensprache fiir 09:30 — 11:00 Uhr
“ Baby & Kleinkinder
AR B Beratungsangebot 14:30 — 16:00 Uhr
p=n
»Rund ums Kind“ EN &
«sms | Seniorenmittagstisch | 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr ESS
«smu | Familiencafé 14:00-16:30 Uhr 14:00-16:30 Uhr 14:30-16:30 Uhr
e
wi_ | Seniorensport Kurs 1 13:00-14:00 Uhr
"{'ﬁ’g‘ Seniorensport Kurs 2 14:00-15:00 Uhr “1\,FE &
'&ﬁ‘ Maschenmagie- 14:00-15:30 Uhr BEM“’NG
e Handarbeit
lﬁ:’ﬁ‘ Gedachtnistraining 13:00-14:00 Uhr —
w1 | Yoga mit Silke 15:00-16:30 Uhr cH 'm“
o o LEIB F1
SpIEL & SPORT
vt Kindersport ab 2 17:00-18:00 Uhr
LY
L Jahren
Sommerfest 2026 14:00- 17:00 Uhr S
; ) cpECIAL
,Vielfalt verbindet” 3\‘" (g,\ | oo
DER WOCH:

Wir freuen uns auf Sie!
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ASE

Kontakt und Anmeldung
‘ @ ‘ ’ e B st Familienzentrum am Forstberg”
LN 4 r r Forstbergstrade 36, 99974 Mihihausen
- 4 036017840404
familienzentrum@asb-kvuh.de
9 wavLash-owuh.de
2,
0&411509518‘?0
. Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita
Juni g ) g g FAMILIE&?AZFEO*{!‘?B%‘G
15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026
pste, Pekip Kurs 1: 08:30 - 10:00 Uhr
“ Pekip Kurs 2: 10:30 - 12:00 Uhr
wat, Krabbelgruppe 09:00-11:00 Uhr BABY &D
e | Kanga 09:30-10:30 Uhr KLEINWI
AR
wste | Zwergensprache fiir 09:30 — 11:00 Uhr
AU . e
Baby & Kleinkinder
e Beratungsangebot 14:30 — 16:00 Uhr ESSEN &
»Rund ums Kind“ mSmN\ENSElN
«smu | Seniorenmittagstisch | 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr
s
«smu | Familiencafé 14:00-16:30 Uhr 14:00-16:30 Uhr 14:30-16:30 Uhr
.
Seni t Kurs 1 13:00-14:00 Uh “lLFEh;&G
eniorensport Kurs :00-14: r 1
'ﬁﬁ‘ Seniorensport Kurs 2 14:00-15:00 Uhr BE”
wi. | Maschenmagie- 14:00-15:30 Uhr -
!t,,g‘}.‘? Handarbeit ““
wi_ | Gedachtnistraining 13:00-14:00 Uhr CH
W LEIB F};‘
B Yoga mit Silke 15:00-16:30 Uhr SPIEL & SPO
Kind tab2 17:00-18:00 Uh
‘ﬁi" indersport a r e
Jahren <Pk (E Q,L
r) g b= '.-o (-| ™~
D “’0‘--“.
DER W

Wir freuen uns auf Sie!
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SASE

Kontakt und Anmeldung
; @ . ASB "Familienzentrum am Forstberg”
L 4 r r Forstbergstrade 36, 99974 Mihihausen
- 4 036017840404
familienzentrum@asb-kvuh.de
2 waviash-louh de
N . Monta Diensta Mittwoch Donnersta Freita
" JUNI 8 & s s
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026 FAMILIENZENTRUM
wags | Pekip Kurs 1: 08:30 - 10:00 Uhr AM FORSTBERG
" Pekip Kurs 2: 10:30 - 12:00 Uhr
oy Krabbelgruppe 09:00-11:00 Uhr
Las | Kanga 09:30-10:30 Uhr BABY &
AU ND
. KLEINKI
wsts | Zwergensprache fiir 09:30 — 11:00 Uhr
e Baby & Kleinkinder
g Beratungsangebot 14:30 — 16:00 Uhr
»Rund ums Kind“ EN &
«sms | Seniorenmittagstisch | 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr 11:30-13:00 Uhr ESS
e ZUSAMMENSEIN
«smu | Familiencafé 14:00-16:30 Uhr 14:00-16:30 Uhr 14:30-16:30 Uhr
e
wi_ | Seniorensport Kurs 1 13:00-14:00 Uhr
iﬁ,ﬁ‘ Seniorensport Kurs 2 14:00-15:00 Uhr “1LFE &
.&E‘ Maschenmagie- 14:00 — 15:30 Uhr BEM“’NG
e Handarbeit
iﬁi‘ Gedachtnistraining 13:00-14:00 Uhr —
w1 | Yoga mit Silke 15:00-16:30 Uhr cH 'm“
iy o LEIB FI
: SPIEL & SPO
.&z” Kindersport ab 2 17:00-18:00 Uhr
e Jahren
Fahrt ins Blaue- 13:00-17:00 Uh =
a r ins ?ue r . I\KJ
Senioren wiinscht ST LA
Euch was! DER WOLH

Umgangsmodelle
nach Trennung und
Scheidung

16:00- 18:00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!



ASS Kontakt und Anmeldung
& Veranstaltungskalender 2026 =
L 4 ForstbergstraBe 36, 99974 Mihihausen
S o - 03601/78404 04
familienzentrum@ash-kvuh.de
%’ wwvash-ovuh.de
",
%‘Wioosﬂﬁwo
Ju ni Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag FAMILIENZENTRUM
29.06.2026 30.06.2026 AM FORSTBERG
wsts | Pekip Kurs 1: 08:30 - 10:00 Uhr
S pekip Kurs 2: 10:30 - 12:00 Uhr
ot Krabbelgruppe B ABY &
nste Kanga K\.ﬂNmND
e Beratungsangebot 14:30 — 16:00 Uhr

»Rund ums Kind“

Seniorenmittagstisch

11:30-13:00 Uhr

11:30-13:00 Uhr

ESSEN &

L
mSAMMENSﬂN
st Familiencafé 14:00-16:30 Uhr
Maschenmagie- 14:00-15:30 Uhr
St Handarbeit ““_FE &
Seniorensport Kurs 1 '“)NG
ﬁi‘ Seniorensport Kurs 2 IE“
lﬁ‘ﬁ‘ Gedachtnistraining .
it Silke MACH MIT
i ﬁ‘ Yoga mit Si
BLEIB FIT
i Kindersport ab 2 SPIEL &
. Jahren
wn. | Vortrag: Ferien ohne 15:00- 16:30 Uhr
Stress S?EC{AL
DER WOCHE

Wir freuen uns auf Sie!



